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1 Indledende betragtninger

Konflikter har og vil altid eksistere, om vi vil dem eller ej. Det er derfor vigtigt, at eleverne
allerede i folkeskolen tilegner sig en grundleseggende demokratisk opfattelse af, hvordan
man bgr omgas sine medmennesker. Derfor kan man laese falgende i folkeskolens
formalsparagraf:

"Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og
pligter i et samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor veere
praeget af andsfrihed, ligeveerd og demokrati.”

(Folkeskoleloven, 2007)

1.1 Demokratiet
Folkeskolens formalsparagraf stemmer fint i overens med tankerne om hvad Hal Koch,
som var professor i teologi, mener der er demokratiets grundvilkar, nemlig falgende:

"Demokratiet kan aldrig sikres — netop fordi det ikke er et system, der skal
gennemfgres, men en livsform, der skal tilegnes. Det drejer sig om et sindelag,
der skal bibringes hvert nyt sleegtled. Derfor er det folkelige oplysnings - og
opdragelsesarbejde nerven i demokratiet.”

(Koch, 1991, s. 13)

Demokratiet er samtalens vej, man kan sige det er en civiliseret made at veere uenige med
hinanden pa, da der i det store hele kun findes to mader at lgse konflikter pa, nemlig med
ordet eller sveerdet. Koch reflekterer over feenomenet ma falgende made:

"1) Man kan slas sig til rette, hvilket vil sige, at det bliver den steerkeres vilje
som rader; saledes gar det til i junglen; ofte er det imidlertid vanskeligt at se
nogen vaesentlig forskel pA menneskers og jungledyrs optreeden, 2) man kan
tale sig til rette, hvilket vil sige, at man gennem en samtale mellem de stridende
parter sgger at fa sagen alsidig belyst, og at de samtalende parter virkelig
bestraeber sig for — det ma ikke glemmes — gennem samtalen at na til en
rigtigere og rimeligere forstaelse af konfliktens problem. Dette er demokrati. Det
er samtalen (dialogen) og den gensidige forstaelse og respekt, som er
demokratiets vaesen.

(Koch, 1991, s. 16)

For at opna en kompetence til at indga i denne samtalekultur skal eleverne altsa indga i et
demokrati gennem folkeskolen - med rettigheder og pligter. (Koch, 1991, s. 55)

1.2 Revselsesretten

En vigtig udvikling i formidlingen af demokratiet ligger i afskaffelsen af revselsesretten.
Sanktionsformer haenger sammen med feellesskabets dominerende normer. | en
opdragelse til demokratiske borgere skal man ikke disciplinere med fysiske revselser, da
man derved implicit videregiver, at det er i orden at anvende det som et styrende middel
pa andre mennesker. Denne gensidige respekt for sine medmennesker er derfor et
grundvilkar for det demokrati, som samfundet siden oplysningstiden har arbejdet med at
opbygge. (Ngrgaard, 2002) Grunden til at man tidligere revsede barnet, skal findes i en
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gammel opfattelse af, at man som menneske havde arvesynden som et grundvilkar.
Selvom den opfattelse fik en mindre betydning, mente man stadig, at barnet ikke var fgdt
godt. Derfor skulle det onde fjernes, og oplysningstidens opfattelse af, at barnet hverken er
ondt eller godt blev, farst udbredt meget sent (Ibid). Faktisk er det fgrst i 1997, at man far
en endelig afskaffelse af revselsesretten i Danmark. Pa den méade er vi kommet frem til et
samfund, hvor voksne ikke slar barn. Derved kan man sige, at de voksne gar foran med
"et godt eksempel”. Tendensen i tiden er, at barn ikke ma slas, i stedes skal konflikter
lgses gennem samtale, hvor man taler til barnets fornuft. Derved oplyses barnet om
konsekvenserne for uhensigtsmaessige handlinger og gennem refleksion af disse, en
begrundet iretteseettelse. Med udgangspunkt i denne udvikling vil jeg herunder belyse
nogle af de feenomener, som praeger dagens folkeskole.

1.3 Vold blandt unge i Danmark

Fordi vi er kommet revselsesretten til livs, er man ikke samtidig kommet volden til livs. Der
findes nemlig stadig mange eksempler pa voldelige episoder. | den forbindelse har
Justitsministeriet, Kgbenhavns Universitet, Rigspolitiet og Det Kriminalpreeventive Rad
udgivet en rapport over vold i Danmark fra 1995 — 2005 (Det kriminalpraeventive rad,
2006). Rapporten konkluderer ikke, at unge slas mere eller mindre, men alligevel hgrer vi
om mange eksempler pa grov, men ogsa kynisk og umotiveret vold blandt unge som f.eks.
"Happy slapping”, mere end en times mishandling af en pige pa et toilet og knivdrab pga.
en hue.

1.4 Medievold

Et feenomen, der for alvor har gjort sit indtog i samfundet gennem de seneste 10 ar er
computeren. Dette ser man tydeligt i forhold til barns leg, hvor tidsforbruget pa
computerspil alene varierer mellem en og tre timer om dagen. (Medieradet, 2002, fig. 14)
Gennem de voldelige computerspil opnar bgrn kun en sekundaer oplevelse af volden, da
de ikke meerker volden pa sig selv, men kun styrer begivenhedernes gang gennem et
interface. (Knoop, 2003, s. 4-5) Nar det er sagt, indeholder computerspil ogsa positive
elementer, da det fungerer som et socialt samlingspunkt. (Jessen og Sgrensen, 2002, s.
63)

1.5 Den udlejrede barndom
Professor, dr. phil. og formand for bagrneradet, Per Shulz Jgrgensen skriver i sin artikel om
den udlejrede barndom. Bag denne udlejring ligger tre rekorder (Jagrgensen, 2007):

e 92 procent af kvinderne er kommet pa arbejdsmarkedet.
e 80 procent af barnene mellem 1 og 5 ar er i en offentlig dagpasning.
e Hvert tredje barn oplever deres foraeldres skilsmisse inden de fylder 18 ar.

Dette ggr, at foreeldrene elsker deres bgrn — for meget. Forzeldrene forsgger at skane
barnet for smerter og ubehageligheder, hvilket gar at bgrnenes opdragelse ikke altid falger
den demokratiske opdragelse (Ibid). | en iver efter at veere "gode nok” foraeldre forhindrer
man, at barn udvikler en indre modstandskraft, der kan forebygge, at de far en darlig
selvopfattelse. Selvopfattelsen bliver socialt konstrueret og socialt vedligeholdt — derfor er
selvveerdet en af ngglerne til opretholdelsen af et godt liv (Ibid). Dette selvveerd skal
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dagligt sta sin prgve, det skal vise sig som trivsel, som ga-pa-mod og som social
kompetence (Ibid).

1.6 Slaskultur

Opdragelsen til et verbaliseret samfund kraever, at man far nogle redskaber til at begé sig
med. Derfor er det vigtigt at fa leert at kommunikere. En typisk konflikt starter da ogsa
verbalt, men hvis den er tilpas presset udvikler den sig til fysiske reaktioner. | disse
situationer er det slaskulturens regler der gaelder. Hvis man star uforberedt og intetanende
over for disse situationer, er man enten hjaelpelgs og dermed et let offer, eller ogsa gar
ens forsvarsreaktion "over gevind”. Hvis bagrnene leerer at keempe pa fair vis i
institutionerne, vil de respektere deres modstander, den dag de kommer op at slas for
alvor (Blume, 2002, s. 124). Med dette udgangspunkt finder jeg det spaendende at se pa,
hvilken berettigelse slaskultur har i dagens folkeskole. Begrebet slaskultur definerer
seminarieleerer Michael Blume séledes:

"Ved slaskultur forstar jeg kamplege, hvor to eller flere mennesker star over for
hinanden og gennemfgrer et opgar efter faste regler og ritualer i en
overskuelig, beskyttet ramme. Pa et dybere plan handler slaskultur om,
hvordan to modstandere mgder hinanden”.

(Blume, 2002, s. 13)

Ifalge Blume drejer slaskultur sig altsd om en form for kompetence, hvor man gennem
kampgvelser tilegner sig en kultur, hvor der er et etisk og moralsk kodeks for, hvordan
man slas rigtigt og forkert.

1.7 Slaskultur i folkeskolens idraetsundervisning

Jeg finder det relevant at anskue ovenstaende problematik med udgangspunkt i
folkeskolens idreetsundervisning. | feelles mal for idreet arbejder man bl.a. med idrzettens
veerdier. Herunder skal eleverne bl.a. ende ud med at kunne:

e forholde sig til og acceptere tabe-/vindereaktioner i konkurrence
o reflektere over etik og moral i idraetsaktiviteter

Da ovenstaende malsaetninger geelder for niende klassetrin, er det ikke nok, at man bare
arbejder med slaskultur en enkelt gang eller to. Hvis man vil skabe en slaskultur, skal man
lzbende arbejde med kampgvelser, s& bgrnene leerer kulturen og dermed sig selv at
kende.
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2 Problem formulering
Pa baggrund af ovenstaende veelger jeg i denne opgave at arbejde med falgende
problemformulering:

Hvilken berettigelse har slaskultur i dagens folkeskole?
Hvordan kan slaskultur konkret indga i idraetsundervisningen herunder hvilke
paedagogiske og didaktiske overvejelser bgr ggres?

3 Metodiske overvejelser
Ovenstaende problemformulering har jeg valgt at behandle i to dele. Farste del af
problemformuleringen som vedrgrer berettigelsen lyder:

"Hvilken berettigelse har slaskultur i dagens folkeskole?”

Pa baggrund af ovenstaende spargsmal, finder jeg det relevant at lave en tekstanalyse. |
den sammenhaeng er det vigtigt, at man pa forhand vaelger et analyseveerktgj
hvorigennem man vil se pa teksten. Derfor har jeg valgt at fremstille og analyserer Blumes
bog om begrebet slaskultur, ud fra en model som Ph.d., Cand.mag. i paedagogik og idraet
Helle Regnholt lancerer i bogen "Idreetsundervisning — en grundbog i idraetsdidaktik”.
Grunden til at netop Blumes bog er valgt ud skyldes, at problemformuleringen netop
sparger til begrebet "slaskultur”. | netop denne sammenhaeng star Blumes bog centralt.

Den anden del af problemformuleringen, som lyder:

"Hvordan kan slaskultur konkret indga i idreetsundervisningen herunder hvilke
paedagogiske og didaktiske overvejelser bar gares?”

| dette afsnit vil jeg anvende Wolfgang Klafkis teori som analyseveerktgj. Med denne optik
vil jeg sadledes lave en paedagogisk og didaktisk analyse af undervisningen i slaskultur. Det
kan dog blive problematisk at begreense de psedagogiske og didaktiske overvejelser til kun
at omfatte netop dette afsnit. Det betyder, at det vil komme til at gentage nogle de allerede
tidligere inddragede perspektiver pa slaskulturen.

Klafkis teori er valgt, da den er bredt anerkendt og kommer omkring centrale dele af
undervisningen.
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4 Teorifremstilling og analyse

Som naevnt ovenfor vil afsnittet veere opdelt i to dele. Fgrste del omhandler den almene
handlekompetence, og anden del vil rumme de paedagogiske og didaktiske overvejelser
om slaskultur.

4.1 Almen handlekompetence

Helle Rgnholts model vil vaere mit analyseveerktgj gennem min analyse. | denne model
opstiller hun almen handlekompetence som dannelsesidealet for idraetsundervisningen. Se
bilag 1: Handlekompetencens struktur og kvaliteter.

Ser man pa faelles mal under formalet for faget idraet, star der:

e Stk. 1. Formalet med undervisningen i idreet er, at eleverne gennem alsidige
idraetslige oplevelser, erfaringer og refleksioner opnar feerdigheder og tilegner sig
kundskaber, der giver mulighed for kropslig og almen udvikling.

e Stk. 2. Eleverne skal have mulighed for at opleve glaede ved og lyst til at udgve
idraet og udvikle forudseaetninger for at forsta betydningen af livslang fysisk
udfoldelse i samspil med natur, kultur og det samfund, de er en del af. Eleverne
skal opna indsigt i og fa erfaringer med vilkar for sundhed og kropskultur.

e Stk. 3. Undervisningen skal give eleverne forudsaetninger for at tage ansvar for sig
selv og indga i et forpligtende faellesskab.

Disse formal stemmer i overens med Helle Rgnholts teori, hvor hun ved en almen
handlekompetence for det farste (stk. 1.) forstar, at eleverne fagligt skal blive kompetente
til at handle sestetisk i form af beveegelser, der kvalificerer elevens mulighed for at handle,
men for det andet (stk. 2.) ogséa det, at idreet er en del af et personligt sundt liv samt sidst
(stk. 3.) at kunne handle socialt korrekt (Rgnholt, 2000, s. 99).

Derved er almen handlekompetence et dannelsesideal, som formalet for idraet forsgger at
imagdega. Tilbage i modellen har Helle Ra@nholt forsagt at uddybe indholdet af den almene
handlekompetence ved at opdele den i fire del kompetencer, herunder:

Kropslig kompetence
Idreetslig kompetence
Social kompetence
Personlig kompetence

Ved at sammenholde modellens fire kompetencer med Blumes teori om slaskultur, mener
jeg, at det er muligt at konkludere, hvis en og gerne flere af de fire kompetencer er
repreesenteret i arbejdet med slaskulturen, kvalificerer den sig som en berettiget del af
folkeskolens idreetsundervisning, da den bidrager til elevernes almene handlekompetence.

4.1.1 Kropslig kompetence

Den kropslige kompetence handler om den enkelte, om det at eleven udvikler kroppens
styrke, smidighed, balanceevne, kondition og bevaegelsernes koordination, som derved
farer til, at eleven opnar erkendelser om sig selv (Blume, 2002, s. 26). Nar der keempes, er
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der mange ting i spil og det at agere og reagere, gar enormt hurtigt. Den kropslige
kommunikation er derfor hele tiden i spil, nar der keempes. Saledes handler Slaskulturen i
hgj grad om aestetiske lsereprocesser (Ibid).

Den kropslige kompetence er generelt i spil, nar der er tale om idraet. Dog kan man i
slaskulturen tilretteleegge undervisningen, sa man arbejder mere specifikt med kroppens
facetter.

Arbejder man med slaskulturen i form af direkte kamp, uden slag og spark, ender den
dermed som en form for gulvkamp. Dette er typisk en meget intensiv form, hvor den
direkte kropskontakt og styrke er i centrum.

Arbejder man med en slaskultur, hvor der kun skal vaere semikontakt eller slet ingen
kontakt, bliver den kropslige kompetence udfordret pa en anden made, idet koordination
og kontrol bliver sat i centrum. Her skal deltagerne i hgjere grad samarbejde for at lave en
opvisning eller gve feerdigheder.

Arbejder man med en slaskultur, hvor balancen er i centrum, kunne det f.eks. veere i form
af en balancebom eller gvelser, hvor der er mere eller mindre kontakt til gulvet. Ligeledes
kan man ogsa finde gvelser der direkte arbejder med smidighed, reaktion og hastighed.

Herved kvalificerer slaskulturen sig ved at bidrage med alsidige kropslige kompetencer og
aestetiske leereprocesser. Derfor er den kropslige kompetence, ifglge Helle Rgnholt, en del
af den almene handlekompetence.

4.1.2 |dreetslig kompetence

Blume papeger, at det er vigtigt, at der opstilles regler, nar bgrn kaeemper, men ogsa, at det
bade kreever erfaring og gvelse at undga ukontrollerede reaktioner. Derfor er det vigtigt, at
man ikke stiller hgje krav i starten, men begynder i det sma (Blume, 2002, s. 48). | den
sammenhaeng skal man som underviser ggre sig bevidst om, i hvor hgj grad bgrnenes
motoriske feerdigheder er udviklet. Derudfra skal man veelge nogle gvelser, som passer til
eleverne.

Ligeledes skriver han, at slaskultur ikke handler om at indgve slas- og sparketeknikker for
at forbedre barnets motoriske feerdigheder, men om en bevaegelseshandling, som i hgj
grad udvikler personligheden (Blume, 2002, s. 13). Blumes bog om slaskultur henvender
sig til en virkelighed, hvor slaskulturen er et overset eller ikke eksisterende emne.

Den idreetslige kompetence og dermed de tekniske feerdigheder er tydeligvis ikke det
primeere formal med Blumes slaskultur. Bogens gvelser er i stedet rettet mod en social
treening i form af leg, som ligger lavt i taksonomien for de idraetslige kompetencer.

Blumes slaskultur kvalificerer sig ved konstruktivt at tage udgangspunkt i elevens
motoriske feerdigheder samt regelbaserede lege. Men perspektivet er kortsigtet, da det
ikke er tekniktraeningen der har fokus ifglge Blume. Derfor kvalificerer Blumes slaskultur
sig ikke tilstreekkeligt som en idreetslig kompetence, og sdledes mangler, ifalge Helle
Rgnholt, den del af den almene handlekompetence.

Side 6 af 23



Henrik Esager Stud. nr.: 240970
Bacheloropgave i Idreet Leereruddannelsen
Afleveringsdato: Mandag den 18.02.2008 CVU Sgnderjylland

4.1.3 Social kompetence
Den sociale kompetence handler om erkendelser om den andens krop, om behandling af
modstanderen, om fairness, respekt og samarbejde (Blume, 2002, s. 26).

Nar man keemper, kommer to personer meget teet pa hinanden, bade med kroppen og
med sindet. Der er ingenting, som holder modstanderen péa afstand. Det er her, man
oplever, hvad en slaskamp er, bade fysisk, men ogsa i forhold til sin egen personlighed.
Det er derfor vigtigt, at man far markeret, hvor ens graenser gar. Men graenserne er ikke
uforanderlige, de varierer fra partner til partner, de varierer ogsa pga. de erfaringer, som
gares. Derfor skal de saledes hele tiden defineres pa ny (Blume, 2002, s. 21-22).

Ligeledes skal man veere opmaerksom pa, at der pa forhand kan veere en social rangorden
blandt deltagerne. Det kan derfor veere ydmygende at tabe, isser nar andre ser pa (Blume,
2002, s. 32-33).

Slaskulturen minder meget om dyr, der leger med hinanden uden at bide hardt. P4 samme
made keemper modstanderne med hinanden og ikke mod hinanden. Hvis man bryder
legens regler, bryder den sammen (Blume, 2002, s. 16).

Den sociale kompetence star sdledes centralt i forhold til slaskulturen. Her bliver slaskultur
en eksemplarisk made at arbejde med social treening pa. Den sociale kompetence kan
overfgres til mange andre sociale situationer i livet. Bade, nar det geelder andre idreetter,
men ogsa i skolegarden, i klassevaerelset og i fritiden.

Herved kvalificerer slaskulturen sig ved at arbejde med elevernes graenser, den sociale
rangorden og skildrer greensen mellem leg og alvor. Slaskulturen kvalificerer sig derfor
som en social kompetence, ifglge Helle Rgnholt, og dermed som en del af den almene
handlekompetence.

4.1.4 Personlig kompetence
| forhold til den personlige kompetence skelner Blume mellem en konstruktiv og en
destruktiv aggression:

e Destruktiv aggression er en negativ form for aggression, som medfarer fysisk vold.
Den opfattelse har rgdder i teorierne om mennesket styres af drifter, der ikke
ngdvendigvis tager hensyn til regler, derved kan man ikke sige noget om at en
kamp vil ende destruktivt (Blume, 2002, s. 32-33).

e Konstruktiv aggression er en positiv form for aggression, som kan drive individet
frem mod sine mal. Denne opfattelse ser aggression som en tilleert adfeerd. Derved
kommer aggression til at handle om hvad man har leert (Ibid).

Det er vigtigt, at man gennem slaskulturen konfronteres med sig selv og sin aggression og
derved reflekterer over de handlinger, man udfgrer. Deltagerne har brug for at udvikle en
personlig kompetence i form af selvbeherskelse. Man skal kende og kunne beherske sin
aggression, ellers kan man ikke styre den, hvis den folder sig ud.
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| dagens samfund kan man se eksempler pa, at man ikke stopper med at sla, selvom et
offer ligger forsvarslgst og ukampdygtigt pa gulvet. Gerningsmaendene kender ikke mere
den aereskodeks, som tidligere beskyttede ofrene mod greenselgs brutalitet (Blume, 2002,
s. 36-37).

Gennem kamp skal man leere at tackle sejre og nederlag. Netop i en slaskamp kan der
vaere meget staerke falelser pa spil, derfor handler det maske ikke kun, om hvem der
vinder kampen, men ogsa om ens personlighed (Blume, 2002, s. 32-33).

En positiv leeringsatmosfeere er den vigtigste forudseetning for, at barn kan gare
erfaringer med slassituationer, ggre sig fortrolige med reglerne og forsta
aspektet af 'med hinanden” og ikke "mod hinanden”.

(Blume, 2002, s. 53)

| arbejdet med slaskulturen kan det derfor vaere en fordel, at man kender hinanden godit.

Under udviklingen af denne personlige kompetence er det vigtigt, at man bygger kontakten
progressivt op, pa en made, hvor man forsigtigt og i stigende grad far en direkte kontakt.

Herved kvalificerer slaskulturen sig ved, at eleverne stifter bekendtskab med deres

aggressioner, men ogsa leerer at takle sejre og nederlag. Derfor er den personlige
kompetence, ifglge Helle Rgnholt, en del af den almene handlekompetence.
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4.2 Peedagogiske og didaktiske overvejelser
Inden man giver sig i kast med Klafkis teori, er det relevant at se pa& det fundament, teorien
tager afseet i. Klafkis teori er et opger med den material- og formaldannelse, som
paedagogikken tidligere var preeget af. Herunder belyses fire aspekter af

dannelsestaenkningen (Nielsen, 2008, s. 3).

Stud. nr.: 240970
Laereruddannelsen
CVU Sgnderjylland

Material dannelse:

Formal dannelse:

Er orienteret mod objektet.

Er orienteret mod sub

jektet.

Objektive: Klassiske: Funktionelle: Metodiske:
Her veelges det stof | Her holder man sig Det veesentlige ved | Dannelsens
ud, der er til det klassiske som: | dannelsen er ikke indehold er almene

videnskabeligt
sandt. Nar man
veelger det objektivt
sande, forestiller
man sig, at det
tidlgst og uforandret
kan overfgres

til eleverne.

Klassiske sprog,
Store skikkelser,
Veerdifulde littersere
og Kunstneriske
veerker.

tilegnelsen af
bestemte
stofmaengder, men
formningen,
udviklingen og
modningen af
legemlige, sjeelelige
og andelige kreefter.

arbejdsmetoder, der
kan bruges
uafhaengig af emner
eller opgaver.

Klafki mener, at material- og formaldannelsen ser for ensidigt pa paedagogikken. Klafki
siger bade-og, og han opfinder hermed et tredje perspektiv. Klafki taler om den kategoriale
dannelsesteori. Han mener, at dannelsen betegner den egenskab ved mennesket, der gar
det i stand til at bringe orden i forholdet mellem mennesket selv og verden. Det er denne
forstaelse af verden mennesket bruger til at handle ud fra. Forstaelse kommer gennem
erfaringer, og disse opstar gennem en vekselvirkning mellem individ og omverden.
Vekselvirkningen bestar i, at individet indvirker pa omverdenen og omverdenen pa
individet. Dette omtaler Klafki som den dobbelte dbning. Al forstaelse indebeaerer tydning.
At tyde er at kategorisere, og det, man ikke kan kategorisere, er utydeligt og uforstaeligt.
Forstaelsen er kategorial, og da dannelse er forstaelse, er dannelse kategorial (Larsen,

2002, s. 66).

Klafki taler om tre elementer, der forholder sig til hinanden i et samspil, hvilket kan
illustreres af fglgende figur (Nielsen, 2008, s. 6-7):

Det elementaere

grundlaeggende alment princip

fx fagligt

Det fundamentale

erfaringer, oplevelser,

undersggelser mm

Det eksemplariske

eksemplet, der abner for det
elementaere og fundamentale
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Det elementeere knytter sig til det objektive eller til det materiale aspekt:

Det elementeere er, hvad der i seerlig grad viser eller afdaekker et grundlaeggende alment
princip, f.eks. en grundviden indenfor et bestemt univers. F.eks. naturfagligt, humanistisk/-
kritisk, aestetisk osv.

Det fundamentale knytter sig til det subjektive eller til det formale aspekt:

De erfaringer, som abner for indsigt i en reekke sammenhaenge medvirker f.eks. til, at
eleven erkender, at "naturvidenskab" er en bestemt made at sparge til virkeligheden pa,
"humanistisk” en anden, "aestetisk” en tredje.

Det eksemplariske: "Den dobbelte dbning”
Den oplevelse eller det indtryksfulde eller frugtbare eksempel, som medfgrer, at eleven far
en fundamental indsigt i det elementeere.

4.2.1 En didaktisk analyse
Pa baggrund af Klafkis teori, vil jeg her besvare de syv grundspgrgsmal, som Klafki
mener, skal besvares i en didaktisk analyse (Klafki, 2002, s. 301-316):

Nutidsbetydning

Fremtidsbetydning

Eksemplarisk betydning

Tematisk struktur

Efterprgvelse og kontrollerbarhed

Tilgeengelighed og fremstillelighed

Metodisk strukturering og strukturering af undervisnings-leerings-processen

Nutidsbetydning

Nutidsbetydningen henviser til det fundamentale i subjektet. Det er derfor vigtigt, at man
finder ud af, hvilke erfaringer og forudsaetninger eleven har for at arbejde med det valgte
indhold. Det er i disse erfaringer, at undervisningen tager afseet.

Barn slas, uanset om vi vil det eller ej, derfor kan barn lige s& godt leere at slas pa en
ordentlig made. Slaskulturen har derfor en nutidig betydning og anvendelse for bgrn pa et
tidligt stadie i skolen (Blume, 2002, s. 11-12).

Det kendskab barn har til slaskampe, er typisk fra medierne, hvor de har set tegnefilm, film
eller spillet computerspil. Derfor er det ogsa disse mediers pavirkninger, som barnene
forbinder med det at keempe. Denne form for kamp viser ofte ikke de steerke fglelser, som
ogsa er involveret, nar man keemper (Blume, 2002, s. 43-45).

Fremtidsbetydning

Fremtidsbetydningen handler om, hvilke fundamentale erfaringer eleven skal tilegne sig
ved at beskaeftige sig med det valgte indhold. Ifglge Blume er malet for undervisningen i
slaskultur naet, hvis eleverne selv kan styre og lgse kampenes sociale udfordringer.
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"Nar barnene leerer selv at styre deres emotioner i konfliktsituationer og leere at
lzse konflikter ved hjeelp af kamplegenes regler, sa er et af slaskulturens
vigtigste paedagogiske mal naet.”

(Blume, 2002, s. 124-125)

Malszetningen minder mig mere om et ideal for undervisningen i slaskultur. Derved kan
man pege det hen p3, at bagrn skal opna en almen handlekompetence, hvor de kender til
det at keempe, og hvordan de skal bruge deres krop. Men ogsa det, at de kender sig selv i
pressede situationer og derfor kan handle fair overfor andre. Nar eleverne frem til denne
erkendelse, kan den direkte overfgres til andre situationer i skolen, fritiden og resten af
livet. Vejen dertil er lang, og undervejs finder jeg det naturligt, at man saetter nogle delmal.
Det kunne vaere delmal i forhold til at kunne beherske enkelte avelser, ikke at blive sur ved
at treekke sig veek fra kampen i tide, finde en passende makker osv.

Eksemplarisk betydning

Den eksemplariske betydning er tillagt det valgte indhold. Klafki taler i den forbindelse om,
at undervisning skal koncentreres om de epoketypiske nggleproblemer. | forhold til
slaskulturen arbejdes der med nggleproblemet jeg/du-forhold, herunder forholdet mellem
kan, spaendingsfelt mellem individuel krav pa lykke, medmenneskeligt ansvar og
anerkendelse af et andet menneske (Klafki, 2002, s. 78).

Slaskultur er mere specifikt en eksemplarisk undervisning for begrebet "fairplay”. | arbejdet
med slaskulturen omfatter dette selve kampen og en efterfglgende bearbejdningen af
denne. Herved far eleven en fundamental indsigt i det elementeere. Det fundamentale i
form af de uskrevne regler, der er i en fair slaskamp. Det elementeere i form af en
forstaelse for den alvor, der kan ligge i de teknikker eleven anvender i kampen.

Tematisk struktur

Nar man som underviser har valgt et indhold, er det vigtigt, at man gear sig klart, hvilke
elementeere sammenhaenge, man vil bringe pa banen i sin undervisning. | slaskulturen
henviser det elementeaere til de idreetslige kompetencer. Da Blume ikke kommer naermere
ind pa disse i sin bog, kunne det veere en diskussion veerdig, at man udbygger de
grundleeggende gvelser han naevner bogen. Derved kan indholdet komme til at omfatte
teknikker i form af parader, slag, greb, nedtagninger, kast og lase.

Men den tematiske struktur kan ogsa omfatte metoder. Nar man arbejder med slaskulturen
vil man i konkurrerende situationer sta med en vinder og en taber. | den sammenhaeng er
ritualer et godt middel.

"Kampens ritualisering hjeelper bgrn til at opfylde behov for sikkerhed, tryghed
og gensidig respekt.”
(Blume, 2002, s. 55)

Dette kunne f.eks. vaere ved, at man bade far og efter kampen hilser pa hinanden og
derved viser respekt. Man ser det ogsa i mange andre idraetter, som fodbold og handbold.
Dette gar meget til kampens atmosfeere og viser efterfalgende, at man ikke er et darligt
menneske, bare fordi kampen blev tabt (Blume, 2002, s. 19-20).
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Det at angribe og forsvare sig er meget komplekse handlinger for bagrn og kan virke
uoverskuelige. For at undervisningen ikke gdelaegges af elevernes umiddelbare handling
gennem affekt, er det vigtigt, at undervisningen tager udgangspunkt i et niveau, hvor alle
kan veere med. | den forbindelse beskriver Blume mange forskellige brugbare gvelser,
som kan anvendes i starten (Blume, 2002, s. 55).

Hvis nogle af gvelserne kreever en dommer, kan en Igsning veere det, at tre elever gar
sammen, hvoraf to keemper og en tredje demmer. Det at veere dommer, er et vigtigt
element i slaskulturen, bade fordi det tvinger eleven, som er dommer, til selvsteendigt at
tage stilling til kampen, men ogsa til at bedgmme objektivt. Eleverne der keemper skal
ligeledes respektere dommerens beslutninger, ogsa selvom man er uenig (Blume, 2002, s.
51-52).

Efterprgvelse og kontrollerbarhed

Det er vanskeligt at evaluere pa personligheders udvikling. Men ved at inddrage
situationer fra undervisningen, hvor elever ikke fglger de aftalte regler, kan en samtale i
feellesskab med eleverne munde ud i de veerdier, der ligger til grund for slaskulturens
sammenveerd (Blume, 2002, s. 42 og 50).

Tilgeengelighed og fremstilling

Tilgaengeligheden handler om, hvordan indholdet ggres neerveerende for eleverne. En
undervisning kunne f.eks. pege frem mod slaskulturens kunstneriske, kreative og
teateriske udtryksform i form af stunt og stage fight. Alt, hvad eleverne har set pa film og i
computerspil, kan prgves af og arbejdes videre med. Mange af teknikkerne er enkle, og
der findes mange gode paedagogiske veerdier i stunt og stage fight disciplinen, og kun
fantasien seetter graenser. (Blume, 2002, s. 14-15 og 45). | den forbindelse kan man ogsa
inddrage kostumer eller vaben i form af stave og sveerd, der er beskyttet af skum. |
slutningen af et forlgb kan eleverne sa fa mulighed for at fremvise det, de har gvet sig pa.

Metodisk strukturering og strukturering af undervisnings-leerings-processen

Eleverne skal som hovedregel veelge partner ud fra samme hgjde og drgjde. Hvis nogle
elever er markant bedre eller darligere, er det vigtigt, at man som leerer hjeelper eleverne
med at finde en mere passende partner. Men generelt kan arbejdsformerne variere lige fra
enkeltmands gvelser til gruppeslagsmal (Blume, 2002, s. 51).
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4.3 Sammenfatning
Efter at have teorifremstillet og analyseret Blumes bog om slaskultur i forhold til modellen
om almen handlekompetence har det vist sig, at slaskulturen bidrager til en:

e Kropslig kompetence gennem arbejde med alsidige kropslige kompetencer og
aestetiske leereprocesser.

e Social kompetence gennem arbejdet med elevernes graenser, den sociale
rangorden og skildrer greensen mellem leg og alvor.

e Personlig kompetence gennem arbejdet med aggression og ved bade at magde
sejre og nederlag.

Anderledes ser det ud med den idreetslige kompetence, som Blume ikke kommer meget
ind pa. | stedet mener han, at det er vigtigt at tage udgangspunkt i elevens motoriske
feerdigheder samt regelbaserede lege. Men perspektivet er kortsigtet, og dermed ikke
tilstraekkeligt til at kvalificere sig som en del af den almene handlekompetence.

Derfor giver jeg slaskulturen sin berettigelse i folkeskolen med den betingelse, at der
senere bliver diskuteret, hvad den idraetslige kompetence evt. kunne indeholde.

Pa baggrund af Klafkis teori har jeg, med udgangspunkt i hans syv spargsmal til en
didaktisk analyse, taget stilling til, hvordan slaskulturen kan indga i folkeskolens
idreetsundervisning. Analysen fandt frem til falgende:

Slaskulturen skal, som tidligere naevnt, laeres og bruges i skolen pa et tidligt stadie, da
barnene allerede tidligt preeges af forestillinger om slaskampe fra diverse medier. Malet er,
at barnene selv kan kunne styre en fair slaskamp for sjov, men det er en proces, som
kreever sine delmal. Derved bliver slaskulturen en eksemplarisk made at arbejde med
begrebet “fairplay”. Undervisningens struktur bgr indeholde ritualer til at give tryghed,
differentiering og rolleskift. Men da det er vanskeligt at evaluere pa personligheders
udvikling, kan man gennem en feelles samtale finde frem til hinandens stasted. For at gge
tilgeengeligheden til slaskulturen kan der inddrages motiverende faktorer i form af stunt og
stage fight, som bade kan udfgres med og uden vaben. | forleengelse heraf findes der flere
forskellige tilgangsformer til undervisningen.
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5 Diskussion

| dette afsnit vil jeg diskutere de udsagn, jeg har fundet frem til gennem teorifremstillingen
0g analysen. Afsnittet vil veere opdelt i to dele. | den fgrste del vil jeg diskutere min metode
i form af valg af teorier og analyseveerktgj. | den anden del vil jeg diskuterer de
paedagogiske og didaktiske overvejelser i opgaven, med inspiration fra andre teorier.

5.1 Valg af metode

Den metode jeg har fulgt, starter med at undersgge slaskulturens berettigelse i folkeskolen
ud fra Blumes bog om slaskultur. Derfor vil jeg starte med at diskutere valget af Blumes
teori.

Man ma sige, at der ikke findes meget litteratur og erfaring med slaskultur i folkeskolen.
Grunden til, at netop Blumes bog er valgt ud, skyldes, at problemformuleringen netop
sparger til begrebet "slaskultur”. | netop denne sammenhaeng star Blumes bog centralt.
Blumes bog er en indfaring i slaskulturen, som for det farste henvender sig til psedagoger,
leerer og idreetsinstruktgrer og andre, som arbejder med bgrn og unge. Den er skrevet
med det formal, at man kan lane bogen pa biblioteket og planlaegge et forlgb i idraet, som
en introduktion til slaskulturen. Bogen kommer omkring mange ting, men beerer preeg af at
veere en introduktion. Dog har bogen pa trods af sine mangler, ydet et tilstreekkeligt bidrag
til opgaven.

Hvis man skal komme ind pa alternativer til Michael Blume, som ogsa har arbejdet med
slaskamp, kan man se pa Martin Lykkegaard Mogensen fra Gerlev idraetshgjskole eller
Martin Spang Olsen med "den nye skole”, hvor indholdet er sang, musik og slagsmal. Men
disse teorier arbejder med et mere specifikt fokus, som man i en anden opgave maske
kunne komme naermer ind i.

Til at se pa berettigelsen af slaskulturen i folkeskolen var mit analyseredskab modellen af
Helle Rgnholt, som drejer sig om almen handlekompetence, se bilag 1:
Handlekompetencens struktur og kvaliteter. Modellen har jeg fundet anvendelig, da den
fint fastholder tankerne om, hvad et emne skal kunne behandle, hvis det skal veere
berettiget i folkeskolens idraetsundervisning. Ved brug af modellen blev det med
berettigelse muligt at papege den manglende idreetslige kompetence ved Blumes begreb
slaskultur.

Til den peaedagogiske og didaktiske del har jeg anvendt Klafkis teori som analyseredskab.
Teorien er valgt, da den er bredt anerkendt og kommer omkring centrale dele af
undervisningen. Dog er teorien ikke saerlig konkret, men giver generelle anvisninger til de
paedagogiske og didaktiske overvejelser. Det problematiske blev her, at Klafki og Rgnholts
model bergrer flere af samme flader. Det gjorde det generelt vanskeligt at adskille
modellernes indhold. Derfor har anvendelsen af denne opbygning, som forudset, veeret lidt
vanskelig. Alligevel har det veeret muligt at uddrage relevante didaktiske og psedagogiske
tanker om undervisningen i slaskultur.

Som perspektiv til Klafkis teori, som vedrgrer den kategoriske dannelse, de epoketypiske

nagleproblemer og eksemplarisk lzering, kan man sige at Thomas Ziehe kommer ind pa
det han kalder "god anderledeshed”. | den sammenhaeng skal eleverne rystes i deres
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opfattelse af selvfglgeligheder om sig selv og andre. En anden relevant teori kunne veere
John Dewey, som bl.a. kommer ind p4, at leering skal veere noget aktivt, der tager
udgangspunkt i individet. Derfor den bergmte saetning: "Learning by doing”.

5.2 Emnediskussion om slaskultur som almen handlekompetence

Som det fremgar af ovenstdende afsnit, beerer Blumes teori preeg af at vaere en
introduktion til slaskulturen. Der er derfor flere steder, hvor fund fra Blumes bog kunne
veere interessant i at diskutere med andre relevante teorier.

Jeg vil derfor igennem denne diskussion forsgge at give et mere detaljeret billede pa
slaskultur som en almen handlekompetence. Dette ligger ogsa til grund for, at strukturen
atter leener sig op ad helle Rgnholts model om almen handlekompetence pa bilag 1:
Handlekompetencens struktur og kvaliteter.

5.2.1 Kropslig kompetence

Blume neevner i forbindelse med den kropslige kompetence de aestetiske laererprocesser.
Den norske professor Hansjorg Hohr taler i den forbindelse om tre grundleeggende
erfaringsformer, der bygger pa og supplerer hinanden (Hohr H. og Pedersen K., 1996, s.
16-22):

e Fglelsen (det sansede) er at glemme fornuften samt tid og sted, bare at veere
fordybet i kampen. Hertil hgrer tre sanser:
0 Vestibuleersansen (labyrintsansen)
o Taktilsansen (fglesansen)
0 Kinaestetisksansen (muskel- og ledsansen) Analyse

e Oplevelsen (erfaringen) "Hov, der fik jeg ham”,
"hvad mon deor sker om lidt”, "lige nu fgler jeg mig / Oplevelse \
tryg ved at slas”.
e Analysen (det erkendte) er det fornuftsmaessige,
f.eks. at teenke over en teknik, f.eks. "nu parer jeg / Folelse \
med hgjre arm”, og refleksionen "hvad far jeg mon
ud af det”.
| slaskulturen er de aestetiske laereprocesser hele tiden i gang. Nar man brydes arbejder
sanserne. Nar man slas, oplever man sa, at man er tryg ved det. | traeningen af teknikker,
er det analysen man anvender. Erfaringsformerne er derfor hele tiden pa spil i
slaskulturen, som dermed er en aestetisk leereproces.

5.2.2 Idreetslig kompetence

| princippet opfylder Blumes teori ikke modellen om almen handlekompetence af Helle
Rgnholt, da Blume ikke kommer meget ind pa den idreetslige kompetence. Men hvordan
opnar man sa den idreetslige kompetence i arbejdet med slaskulturen?

Et vigtigt punkt, nar man snakker slaskultur, mener jeg, er tekniktreening. Ved at udbygge
elevernes opfattelse af slaskultur med tekniktreening, kan man komme meget laengere,
med slaskultur som idreet. P& samme made arbejder man ogsa med tekniske faerdigheder
i andre idreetter i form af kaste- og slagteknikker, finter og behaendighed.
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Blume kommer i sin bog ind pa en reekke gvelser, men de er tiltaenkt et tidligt stadie i
slaskulturen. Teknik traeningen er dog heller ikke det farste eleverne skal mgde. Men hvis
de Igbende arbejder med emnet gennem folkeskolens klassetrin, opnar eleverne ogsa et
niveau, hvor undervisningen kan omfatte mere avancerede teknikker. Her kan man sa
udbygge undervisningen med teknik treening fra udvalgte kampsystemer, se bilag 2:
Kampsport — en stor familie. Undervisningen i teknikker kan samtidig give eleverne en tryg
og motiverende fornemmelse, ved at de kan mestre nogle f& teknikker indenfor
kampsportens verden.

Nar man arbejder med tekniktraening, vil man opdage, hvordan det er muligt at beveege sig
fornuftigt i forhold til en partner. Denne kropskompetence ggr, at man teenker mere over
sine bevaegelser. Det kunne f.eks. hvis partneren angriber med sin venstre arm, veere en
fordel, at afveerge og samtidig flytte sig sideleens mod hgjre. Derved star man klar til at
angribe en modstander, som har sveert ved at forsvare sig med siden eller ryggen til.

| den forbindelse kunne det veere, at man mgdte en elev, som vinder neesten hver gang,
fordi han/hun benytter en god teknik, som partneren ikke har et modtraek til. Her kunne det
veere relevant, at man viser partneren et modtraek til netop denne teknik. Saledes bliver
eleverne udfordret til at reflektere mere over gvelserne og udvikle nye teknikker for at
vinde.

Helle Ranholt papeger nogle tendenser i forbindelse med den idreetslige kompetence, en
af dem er fglgende:

Pa grund af den voldsomme ekspansion af samfundsidraettens indhold, faler
mange laerer sig inkompetente overfor elevernes gnsker og krav.
(Renholt, 1994, 52-69)

Problemet bag tekniktraeningen kan veere det, at man som laerer ikke faler sig kompetent
til at undervise i teknikker til slaskultur. Som det er nu, ligger emnet slaskultur under det,
man kalder Musik, Bevaegelse og Udtryk (MBU). Problemet er, at de emner som ligger i
MBU er enormt store, og at man derfor ikke kan komme i dybden med dem alle.

Derfor kan et dybere studie af teknikker gennem foreningslivet anbefales til de, der er
interesserede i denne tilgang.

Men tilgangen til tekniktreeningen kunne ogsa veere induktiv, f.eks. ved at man starter i en
staende stilling og brydes, indtil man far partneren ned at ligge. Derefter "spoler” man frem
og tilbage nogle gange, for derved at finde frem til den teknik, som forsagede
nedleegningen (Liep & Ullerup, 2005, s. 27). Teknikken kan derefter videregives til de
andre deltagere. Derved far man en reekke forskellige teknikker til at nedlaegge med. Det
samme ville kunne lade sig ggre med f.eks. parader eller lase. Tilgangen til treening af
enkelte teknikker kan derfor starte pa et vilkarligt sted og behaver ikke at fremkomme ved
mesterlaerer. Det bliver straks vanskeligere, nar man skal til at anvende teknikkerne i en
mere aben form. Derfor kan der med fordel arbejdes malrettet mod en reekke
grundleeggende bevaegelsesprincipper, som tilsammen giver eleven en fornemmelse af at
de kan mestre kampens rum.
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En anden tilgang kunne vaere gennem film og computerspil, hvor man veelger nogle
teknikker ud, som man vil arbejde med. Mange elever fascineres af cirkel- og flyvespark.
Da nogle af disse teknikker kan veaere vanskelige at styre for eleverne, skal man derfor
som leerer hjeelpe eleverne med at sortere de udvalgte teknikker i to bunker. Fgrste bunke
er de teknikker, som eleverne kan slds med, og som de kan beherske. Den anden bunke
er de teknikker, som de kan lave stunt og stage fight med. | stunt og stage fight koordinere
eleverne alle deres bevaegelser i en aftalt kamp og kan derfor anvende mere
ukontrollerede teknikker (Mogensen, 2002, s. 30).

Som man kan se, er der mange muligheder for at finde og udvikle sjove og relevante
teknikker. Men leeren far en vigtig opgave, nemlig den at tilfgre eleverne inspiration og
materialer. Men det er vigtigt at stille spgrgsmal ved det, eleverne gar, sa de tvinges til at
taenke over anvendelsesmulighederne pa de teknikker, de benytter.

5.2.3 Social kompetence
Blume naevner, at det er vigtigt bade at markere egne greenser, men ogsa at respektere
partnerens graenser, nar man slas.

Den danske teolog og filosof K. E. Lagstrup, har behandlet begrebet "urgrlighedszonen”,
hvorom han siger, at inderst inde i denne zone befinder der sig en personlig greense, og
det er den greense, som afskeermer og beskytter personen. Zonen har forskellige
placeringer fra menneske til menneske, men den varierer ogsa i de forskellige relationer,
som mennesket indgar i. | det tilfaelde, hvor man ikke respekterer den andens zone, vil alt
samveer blive utaleligt. Overskridelse af denne zone kan skyldes fysiske handlinger men
ogsa tankelgs og taktlgs abenmundethed (Lagstrup, 1997, s. 161-168).

Urarlighedszonen og abenheden er modsatrettede og betinger hinanden. Det er vigtigt at
tale og handle spontant. Derfor kan der i kampens spontanitet ske det, at den ene deltager
komme til at overtreede partnerens urgrlighedszone. Da er det veesentligt at tage
situationens pinlighed pa sig. (Ibid)

Dette understreger vigtigheden af at tage den evaluerende samtale med eleverne efter en
hard kamp. Hvis kampen har bergrt en sveer situation, kan det ogsa vaere vanskeligt at
tale om den for den forurettede. Her skal leereren fungere som katalysator for deltagerne i
samtalen.

5.2.4 Personlig kompetence

Blume neevner, at aggression er tilleert, hvorved man kan endre pa den. | den
sammenhaeng er arbejdet med slaskulturen godt, fordi deltagerne hurtigt kan blottes ved
fysisk at blive presset frem til den situation, hvor de moralsk eller etisk veelger at falge
reglerne eller overtreede dem. Dette valg afhaenger af intensiteten af legen.

"S& snart spaendingen stiger mod hgjderne, far den spilleren til at glemme, at
han leger.” (Huzinga 1993 s. 59)

Man skal veere varsom med konkurrencer. Det er derfor vigtigt, at kampen ikke kommer til
at betyde for meget i sig selv. Dette saettes i et yderligere perspektiv, nar man ser det i
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lyset af den udlejrede barndom af Per Shultz Jgrgensen, hvor det at mgde modstand
gennem den direkte slaskamp kan veere nyt for nogle elever. | stedet er det er vigtigt, at
eleverne ved, at der regelmaessigt kommer en ny kamp med en ny partner og dermed en
ny chance for at vinde.

En tilleert aggression bliver et problem, nar den medfarer vold. Vold bliver en legitim made
at lgse sine konflikter pa, hvis man gentagende gange opnar sine hensigter gennem vold.
Dette ses gennem revselsesretten, som vi kom helt af med i 1997 (Ngrgaard, 2002).

Men spgrgsmalet er, om vi ikke har faet et andet problem i form af medievold. Dog er der
en fysisk forskel pa revselser og medievold, hvor medievolden dog har en lavere intensitet
end de fysiske revselser, men hensigterne bag er de samme.

| computerspil og pa film kan vold forekomme grov og umotiveret. | den forbindelse taler
Hans Henrik Knoop om nogle risici, der kan forekomme ved voldelige computerspil
(Knoop, 2003):

e Aggressor effekten: Risiko for at man bliver ondere, mere aggressiv og dermed
mere voldelig, fordi man bliver treenet i det.

o Offer effekten: Risiko for at opleve verden mere skreemmende, at man far mareridt,
er mere tilbgjelig til at dyrke selvforsvar og bruge vaben.

e Tilskuer effekten: Risiko for at man bliver mere socialt ufglsom, mere kynisk, mindre
hjeelpsom.

e Appetit effekten: Risiko for at man vaennes til vold og far brug for mere og mere vold
for at veere underholdt.

Ser man neermere pa computerspil, er de meerket af Pan-European Game Information
(PEGI). Derved kan man se, hvilken alder de anbefaler, at man har for at spille
computerspillet. Meerkningen omfatter ogsa vold, darlig sprogbrug mv. (PEGI, 2008) Ser
man f.eks. pa maerkningen af computerspillet "Counterstrike”, der pr. maj 2006 var det
mest spillede online-spil i verden, ser man, at PEGI meerkningen siger, at man skal veere
over 16 ar, samt at det er et voldeligt spil. Alligevel har jeg personligt oplevet mange elever
| folkeskolen, som ugentligt spiller "Counterstrike”.

Jeg er sikker pd, at eksemplet ikke er enestaende. Derfor ma der veere et modstykke, som
kan hjeelpe de bgrn med at forholde sig til de computerspil, som de beskeeftiger sig med.
Ogsa her har slaskulturen sin berettigelse, da den bidrager til en forstaelse af den alvor,
som nogle af spillene omgas.

5.2.5 Hvorfor almen handlekompetence?

| Helle Rgnholts model optreeder den almene handlekompetence, som et dannelsesideal
og dermed som det, der berettiger undervisning i folkeskolen. | den sammenhaeng finder
jeg det relevant at runde netop begrebet handlekompetence.

Karsten Schnack reesonnerer sig frem til begrebet handlekompetence ud fra de

demokratiske veerdier: selvbestemmelse, medbestemmelse og solidaritet, der alle
henviser til en demokratisk deltagerrolle. Det at deltage vedrgrer adfeerd, aktiviteter,
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bevaegelser, vaner — altsa handlinger. Kompetence associerer til det at kunne og ville.
Altsa er der tale om en kvalificeret demokratisk deltagelse. Derved ender han ud med
begrebet handlekompetence. (Schnack, 1993, s. 7)

Begrebet handlekompetence skal forstas ud fra det samfund, vi skal agere i.
Samfundsudviklingen er gaet fra at vaere traditionsbundet og forudsigelig, til at veere et
komplekst videnssamfund, der er steerkt aftraditionaliseret og sveert forudsigeligt. For at
kunne indga i dette samfund har eleverne brug for at vaere kompetente til at handle. | den
sammenhaeng skriver Per Shultz Jgrgensen fglgende:

"Fra et kompetencesynspunkt er det iseer betydningsfuldt, at det enkelte
menneske bliver udsat for en enorm pavirkning, som det skal forholde sig til,
handle i - og forsgge at skabe sammenhaeng i. Der laegges op til, at den
enkelte skal veelge mellem mange muligheder og skal kunne foretage
vurderinger, der kan have langtreekkende konsekvenser. Derfor skal der ogsa
kunne uddrages erfaringer, der er brugbare og relevante. Den enkelte kommer i
centrum for denne udvikling af sin egen kompetence - i modsaetning til tidligere
kulturelle perioder, hvor der var tale om at falge de pa forhand fastlagte
kvalifikationer og handleanvisninger.”

(Jargensen, 1999)

Men, hvad er det sa lige, at eleverne skal bruge slaskulturen til i forhold til
handlekompetence? For at komme det naermere skal vi have fat i Klafkis teori om de
epoketypiske nggleproblemer, hvor jeg i analysen netop fandt jeg/du-forholdet relevant.
Laeser vi videre, skriver Per Shultz Jgrgensen fglgende om den sociale kompetence:

Social kompetence er evnen til at kunne handtere de sociale situationer, heri
ligger bade sociale feerdigheder, indlevelse (empati) og tilknytning til andre. De
sociale faerdigheder er et spgrgsmal om sa at sige at kunne "spillereglerne” i
det sociale, det vil sige kunne "bega sig” inden for den sociale situation og
kultur med den saerlige egenart, den rummer det pagaeldende sted. Empati
henviser til at kunne leve sig ind i en situation og forsta den med de rammer og
muligheder, der er. Det tredje aspekt; tilknytning, drejer sig om involvering og
det at kunne placere sig selv i "et indre forhold” til mennesker, man spiller
sammen med. Det handler om, hvor motiveret man er, og hvor &ben man er i
forholdet. Andre vigtige sider af det sociale "beredskab” drejer sig om sproglige
og kommunikative feerdigheder.

(Jargensen, 1999)

Slaskulturen handler altsa primaert om at tilegne sig en social kompetence, s@ man kan
bega sig, fale empati og tilknytning til andre. Denne sociale kompetence skal eleverne
tilegne sig allerede i folkeskolen.

Hvis man skal tilleegge yderligere perspektiver pa diskussionen om kompetencer, kan man

sige, at kompetencebegrebet er blevet omdrejningspunktet for et personligt
dannelsesprojekt. Hvis man i dag ikke sgger udvikling, da bliver man afviklet.
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6 Konklusion

Det overordnede perspektiv pa opgaven papeger, at slaskulturen er en eksemplarisk
made at arbejde med tilegnelsen af de ngdvendige sociale kompetencer, der kreeves for at
kunne bega sig i dagens samfund.

Efter at have teorifremstillet, analyseret og diskuteret Blumes bog om slaskultur i forhold til
modellen om almen handlekompetence, har det vist sig, at slaskulturen bidrager til en:

e Kropslig kompetence gennem et alsidigt arbejde med kropslige kompetencer og
aestetiske leereprocesser.

e |dreetslige kompetencer som ikke bliver omtalt af Blume, dog tager han
udgangspunkt i den enkelte elev samt regelbaserede lege. Men perspektivet er
kortsigtet, hvilket begrunder min diskussion, hvor jeg udbygger med en
tekniktreening, som gar et dybere bekendtskab med slaskulturen muligt.

e Social kompetence gennem et arbejde med elevernes graenser, den sociale
rangorden og skildrer greensen mellem leg og alvor. Men vigtigheden af en
samtalen om oplevelserne star klart, og her skal laereren fungere som katalysator
for samtalens deltagere.

e Personlig kompetence gennem arbejdet med aggression, hvor slaskulturen byder
pa en sjeelden intensitet, der gar det muligt at made sig selv i sejre og nederlag.
Dog skal man veaere varsom med det konkurrerende perspektiv og i stedet treede
varsomt frem.

Hermed kan vi alts& konkludere, at slaskulturen er berettiget i folkeskolens
idreetsundervisning.

Pa baggrund af Klafkis teori, har jeg med udgangspunkt i hans syv spgrgsmal til en
didaktisk analyse, analyseret mig frem til, hvordan slaskulturen kan indga i folkeskolens
idreetsundervisning. Derved fandt jeg frem til fglgende:

Slaskulturen skal laeres og bruges allerede i folkeskolen, hvor bgrnene allerede tidligt
preeges af forestillinger om slaskampe fra diverse medier. Malet er, at bgrnene selv kan
kunne styre en fair slaskamp for sjov, men det er en proces, som kreever sine delmal.
Derved bliver slaskulturen en eksemplarisk made at arbejde med begrebet "fairplay”.
Undervisningens struktur bgr indeholde ritualer til at give tryghed, differentiering og
rolleskift. Men da det er vanskeligt at evaluere pa personligheders udvikling, kan man
gennem en feelles samtale finde frem til hinandens stasted. For at gge tilgeengeligheden til
slaskulturen kan der inddrages motiverende faktorer i form af stunt og stage fight, som
bade kan udfgres med og uden vaben. | forleengelse heraf findes der flere forskellige
tilgangsformer til undervisningen.

Det blev dog, som papeget, problematisk, at Klafkis didaktik og R@nholts model bergrer
flere af de samme flader. Det gjorde det vanskeligt, at adskille deres indhold. Alligevel har
det veeret muligt, at uddrage relevante didaktiske og psedagogiske tanker om
undervisningen i slaskultur.

Hermed er det besvaret, hvordan slaskulturen konkret kan indga i idreetsundervisningen,
samt hvilke paedagogiske og didaktiske overvejelser der bgr geres.
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7 Perspektivering

Da denne opgave har vist berettigelsen af emnet slaskultur i dagens folkeskoles
idraetsundervisning, vil det veere relevant afslutningsvist at anskue slaskulturen i et mere
samfundsmaessig perspektiv.

Ifalge en ny undersggelse fra Justitsministeriet, Kabenhavns Universitet, Rigspolitiet og
Det Kriminalpraeventive Rad viser det sig, at anmeldelserne af vold er stigende i Danmark
(Det kriminalpraeventive rad, 2006). Dette geelder i saerlig grad volden mod ansatte, som
alene udger 28 % af anmeldelserne (Ibid). Undersggelsen viser ogsa, at der er en staerk
sammenhaeng mellem vold og alkohol (Ibid).

Personligt vurderer jeg, at en udbredelse af slaskulturen gennem folkeskolen kan
medvirke til at agerer kontravaegt pa denne kedelige samfundsudvikling. Dette geelder
seerligt vold mod ansatte, f.eks. i form af politi, billetkontrollgrer og parkeringsvagter. De
mennesker, som gennem deres arbejde skal fungere som autoriteter, bliver ofre for helt
almindelige menneskers voldelige reaktioner. Her er der tale om helt almindelige
mennesker, der reagerer uhensigtsmaessig, fordi, de far en velbegrundet bade eller
irettesaettelse. Men det er ikke det eneste, der er pa feerden. Et begreb som "Road rage”
melder sig ogsa pa banen, som en ny form for grov og umotiveret vold. Her gar trafikanter
amok og overfalder andre trafikanter bade verbalt og fysisk.

Jeg tror, at det opstar ved, at mange mennesker ikke kender sig selv og deres greenser
godt nok. Det er vigtigt at vide, hvordan man reagerer i pressede situationer, sa man ikke
begar dumheder ved at handle i affekt pa egne og andres vegne.

Dog tror jeg ikke, at den del af volden, som har relation til alkohol, kan pavirkes ret meget

af slaskulturen. Her er fornuften bedgvet ved voldshandlingen. Men til gengzeld kan det
veere, at personen ser mere fornuftigt pa sine handlinger, nar alkoholen er ude af kroppen.
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Bilag 1: Handlekompetencens struktur og kvaliteter

Fig. 13 Handlekompetencens struktur og kvaliteter
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Bilag 2: Kampsport — en stor familie

Fra de aldste tider har menneskets trang til at preve kraefter med hinanden givet sig
udslag i, at vi i dag har mange forskellige former for idraet. Mange af disse idraetter har en
militeer oprindelse, hvoraf det engelske navn martial art, "krigskunst" nedstammer. Andre
kampsystemer er udviklet pa baggrund af undertrykkelse og er bl.a. anvendt til oprar. De
mange forskellige former for kampsport er igen opdelt i flere grene, hvor forskellige
systemer anvendes. Feelles for dem alle er, at de af deltagerne fgles, og af tilskuerne
opleves som en kamp, men udgves i dag efter sportslige regler, og derfor ikke har helt de
samme konsekvenser for deltagerne som en rigtig kamp pa liv og dad.

Kampsport opdelt efter deres primeere fokus

Slag og spark | Boksning, Bokator, Capoeira, Karate, Kenp0, Kickboksning, Lethwei,
Muay Thai, Pradal Serey, Savate, Subak, Shaolin kung fu, Taekkyeon,
Taekwondo, Taido, Wing Chun, Wing Tsun.

Greb og kast | Aikido, Brasiliansk Jiu-Jitsu, Catch wrestling, Glima, Hapkido, Judo,
Jujutsu, Kinomichi, Kurash, Malla-yuddha, Pahlavani, Pehlwani, Sambo,
Shuai Jiao, Ssireum, Sumo, Systema, Brydning, Yagli Gures.

Vaben Battojutsu, Eskrima, Egyptian stick fencing, Feegtning, Gatka, Haidong
Gumdo, Hojojutsu, laidd, laijutsu, J6do, Jogo do Pau, Jukendo,
Juttejutsu, Kendo, Kenjutsu, Kyuado, Kyujutsu, Naginatajutsu,
Okinawan kobudd, Shurikenjutsu, Silambam.

Blandede Abir, Baguazhang, Bartitsu, Combatives, Jeet Kune Do, Kajukenbo,
discipliner Kalarippayattu, Krav Maga, Northern Praying Mantis, Ninjutsu, Russian
All-Round Fighting, Pankration, Sanshou, Shoot boxing, Shootfighting,
Silat, Tai chi chuan, Vajra Mushti, Vovinam, Xingyiquan.

(Wikipedia.org - en template under martial arts)
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